
Stichting Inzicht & Bevrijding – Balans 2022

1 januari 1 januari 31 december 31 december
debet credit debet credit

betaalde borgen (huur) € 400,00 € 400,00
---------------- ----------------

Totaal vorderingen € 400,00 € 400,00

ASN spaarrekening € 100.161,03 € 99.037,09
Triodos betaalrekening € 41.762,68 € 62.453,65

Vooruit betaalde bedragen € 959,45 € 471,38
---------------- ----------------

Totaal liquide middelen € 142.883,16 € 161.962,12

========= ========= ========= =========

Eigen vermogen € 11.367,31 € 15.976,08
Reservering eigen centrum € 127.500,00 € 142.500,00
Reservering supportpot € 1.776,04 € 2.026,04

---------------- ----------------
Totaal eigen vermogen € 140.643,35 € 160.502,12

Vooruit ontvangen bedragen € 2.346,50 € 1.860,00
Nog te betalen posten € 293,31

---------------- ----------------
Totaal kort vreemd vermogen € 2.639,81 € 1.860,00

---------------- ---------------- ---------------- ----------------
€ 143.283,16 € 143.283,16 € 162.362,12 € 162.362,12



Stichting Inzicht & Bevrijding – Overzicht van kosten en baten – 2022

Baten Kosten
omschrijving 2022 2022

Meditatiegroepen € 7.177,50 € 200,20
Meditatiedagen € 1.315,00 € 548,73

Retraites € 35.899,00 € 32.579,85
Introductie € 200,00 € 0,00

-------------- --------------
Totalen activiteiten € 44.591,50 € 33.328,78

Huisvesting € 4.282,34
Exploitatie en kantoor € 128,15

Communicatie, internet en website € 2.409,11
Algemene kosten € 1.070,35

--------------
Totale kosten € 7.889,95

Dana/donaties ontvangen/gegeven € 1.891,00 € 625,00

Diverse baten/lasten € 30,00
-------------- --------------

Totalen diversen € 1.891,00 € 655,00

Dana voor eigen centrum € 15.000,00
Dana voor supportpot € 250,00

Reservering eigen centrum € 15.000,00
Reservering voor supportpot € 250,00

-------------- --------------
Dana naar reservering € 15.250,00 € 15.250,00

Positief saldo 2022 € 4.608,77

-------------- --------------
€ 61.732,50 € 61.732,50




